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वििाह विचे्छद की अिधारणा 

सामाजिक एवं कानूनी रूप से पजि-पत्नी के बीच जववाह संबंध  ंकी समाप्ति ही जववाह जवचे्छद कहलािा है जववाह जवचे्छद 

पजि-पत्नी के वैवाजहक एवं पारिवारिक िीवन में असामंिस्य एवं असफलिा का सूचक है इसका अर्थ यह है जक जिन उदे्दश्य 

क  लेकि जववाह जकया गया वह पूर्थ नही ंहुए यह एक दुखद घटना है जवश्वास की समाप्ति है अजि के समक्ष साि फेिे लेिे 

हुए यह प्रजिज्ञा की िािी है िीवन एक दूसिे का सार् नही ंछ डेंगे  जहंदुओ ंमें स्त्री के जलए पजिव्रिा िर्ा सिीत्व के पालन की 

बाि कही गई है अिः  स्त्री द्वािा पजि त्यागने की कल्पना  भी नही ंकी िा सकिी है औि ऐसा किना उसके जलए सामाजिक 

वह धाजमथक दृजि से अनुजचि माना गया अध्यपी वैजदक काल में जववाह जवचे्छद की कुछ उदाहिर् है ।मनु  ,नािद, बृहस्पजि, 

पािाशि ,आजद ने कुछ परिप्तिजिय  ंमें जववाह जवचे्छद की स्वीकृजि प्रदान की है मनु ने स्त्री ब ाि  ह ने ,उसके बचे्च िीजवि न 

िहने ,िर्ा केवल लडजकयां ही ह ने अर्वा झगडालू ह ने पि दूसिा जववाह किने की बाि कही है कौजटल्य ने भी ऐसी 

अविाओ ंमें पजि क  दूसिा जववाह किने की स्वीकृजि दी है।पजि के िीजवि िहिे हुए दूसिा जववाह किने वाली स्त्री क  

पुनृभू कहा गया है यजद पजि दुश्चरित्र ह  वह बहुि उमृ ह  लंबे समय से जवदेश में ह  अपने बंधु बांधव  ंके प्रजि कृिज्ञन ह  

िाजि से बजहषृ्कि कि जदया गया ह  पुरुष्ित्वहीन ह  या उसके पत्नी के िीवन क  संकट उत्पन्न ह  सकिा है ि  ऐसी प्तिजि 

में कौजटल्य पजि क  त्यागने की बाि कहिे हैं पािस्परिकिा के कािर् भी जववाह जवचे्छद ह  सकिा है नािद एवं पािाशि के 

पजि नपंुसक ह ने अज्ञाि ह ने पि मि िाने पि ,साधु ह  िाने पि िाजि समाि से बजहषृ्कि ह  िाने की अविा में स्त्री क  

दूसिा पजि ढंूढने की स्वीकृजि दी है जकंिु ऐसा कल की प्रािंभ से ही नैजिकिा की दुहाई देकि जववाह जवचे्छद क  धाजमथक 

पजवत्र एवं गजर्ि कायथ समझा िाने लगा औि उसके बाद ि  जववाह जवचे्छद लगभग समाि ही ह  गए ईसा  के 1000 वर्थ 

बाद ि  यह धािर्ा दृढ़ ह  गई की कन्यादान जसफथ  एक ही बाि जकया िािा है औि यजद पजि चाहे जकिना ही उसे चरित्रहीन 

एवं अत्याचािी क्  ंना ह  उसे नही ंछ डा िा सकिा जववाह जवचे्छद की स्वीकृजि भी आठ प्रकाि की जववाह में से अंजिम चाि 

में दी गई र्ी प्रर्म चाि प्रकाि के जववाह क  धमृ्य  माना गया औि उन में जववाह जवचे्छद संभव नही ंर्ा जववाह जवचे्छद की 

समस्या का संबंध जहंदुओ ंकी उच्च िाजिय  ंसे ही है जनम्न िाजिय  ंमें ि  आि भी जववाह जवचे्छद ह िे हैं जहंदुओ ंमें पुरुर् क  

जववाह जवचे्छद की स्वीकृजि दी गई है जकंिु प्तस्त्रय  ंक  नही ं इसका कािर् भाििीय समाि का पुरुर् प्रधान ह ना एवं प्तस्त्रय  ं

आजादी के 76  िर्ष और सामावजक समस्याओ ंकी बदलते स्वरूप 

तलाक वििाह विचे्छद अिधारणा, कारण, आपसी समझ की स्थिवत, वििारण के उपाय 

 

डॉ शप्ति जसंह िाठौड 

सहायक आचायथ समािशास्त्र 
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की जनम्न सामाजिक प्तिजि है भाििीय समाि क  पुरुर् प्रधान समाि माना िािा िहा है समाि में प्तस्त्रय  ंकी सामाजिक 

प्तिजि क  जनम्न  माना िािा िहा है। जववाह जवचे्छद क  ही िलाक कहा िािा है सामाजिक एवं कानूनी रूप से जववाह क  

समाि किना जवघटन किना जववाह जवचे्छद कहलािा है जववाह जवचे्छद की प्रजिया भी उसी ििह घजटि ह िी है जिस प्रकाि 

जववाह संपन्न ह िा है यह अनेक सामाजिक सासृ्कजिक एवं कानूनी जनयम  ंके माध्यम से संपन्न ह िा है िर्ा इसकी कजठनाई 

इसके सामाजिक वह व्यप्तिगि परिर्ाम क  दशाथिी है कभी-कभी जववाह जवचे्छद कई कािर्  ंसे उपन्न ह िा है िैसे एक 

लंबे समय िक अकेला िहना अलग िहने की मांग कानूनी अलगाव िर्ा अंििः  शुद्ध िलाक एक परिवाि जिसकी वैवाजहक 

अपेक्षा उच्च है पि वैवाजहक व्यविा उन्हें िलाक लेकि शादी से जनकलने क  पे्ररिि कि सकिा है। 

वििाह विचे्छद के कारण 

समािशाप्तस्त्रय  ंने जववाह जवचे्छद के जलए कुछ कािर् बिाए हैं जिसमें पजि की नपंुसक ह ने पि ,स्त्री के बाि ह ने पि स्त्री 

के झगडालू ह ने पि ,स्त्री के चरित्र हीन ह ने पि, दामले के अनुसाि िब परिवाि में सामंिन का अभाव पजि-पत्नी के आपसी 

कलह ह  , पत्नी का झगडालू स्वभाव ह  ससुिाल वाल  ंद्वािा पत्नी पि दहेि क  लेकि दबाव बनाना औि ससुिाल के झगडे 

क  भी इसमें सप्तिजलि जकया िािा है पजि-पत्नी का अनैजिक व्यवहाि पजि का कामच ि ह ना पारिवारिक दाजयत्व  ंका 

जनवाथहन न किना यह जववाह जवचे्छद की प्रमुख कािर् ह  सकिे हैं 

चौधिी के अनुसाि, इन्ह नें अपने अध्ययन में पाया जववाह जवचे्छद के जलए अवैध संबंध औि पयाथि ग्रह िीवन शािीरिक 

प्रहाि असाध्य ि ग ि ग में िीवन यह जववाह जवचे्छद की प्रमुख कािर् ह  सकिे हैं। हम यहां पि कुछ औि कािर्  क  जनम्न 

जबंदुओ ंके माध्यम से समझने का प्रयास किें गे 

1 परिविथन की प्रजि सहमजि-भािि एक पिंपिावादी देश की शे्रर्ी में आिा है। हम प्रार्जमकिा क  बदलिे हुए देखिे हैं 

पहले अब पजि क  विीयिा दी िािी र्ी िब मजहलाओ ंके जलए कायथ के्षत्र परिभाजर्ि रे् िर्ा एक पद्धजि का अनुपालन आसान 

र्ा नािी मुप्ति उनकी आजर्थक स्विंत्रिा िर्ा पजश्चमी प्रभाव ने आि जशजक्षि शहिी आजदवाजसय  ंके वैवाजहक संबंध  ंक  

प्रभाजवि जकया है भाििीय समाि पुरुर् प्रधान समाि िहा है यहां सट्टा का हस्ांििर् जपिा से पुत्र क  ह िा है औि मजहलाओ ं

की सामाजिक प्तिजि प्राचीन काल से जनम्न िही है लेजकन विथमान समय में स्त्री औि पुरुर् द न  ंक  समकक्ष माना िा िहा 

है। 

2 आधुजनकीकिर्-परिविथन प्रकृजि का शाश्वि जनयम है चाहे वह सामाजिक संबंध ह  चाहे भौजिक परिविथन ह  िगि 

परिविथन के बहाव में है बदलिे नैजिक मूल्य  ंके फल स्वरुप स्विंत्र लैंजगक संबंध  ंवह िन्म जनयंत्रर् िकनीक की विह से 

परिवाि का जवघटन काफी िेिी से हुआ हैपरिवाि औि जववाह से संबंध धाजमथक जनयमन का अब ल क ह ने लगा है िर्ा 

पारिवारिक जवघटन आसान ह िा िा िहा है भूिकाल में जववाह एक पारिवारिक समाि ह हुआ कििा र्ा िहां द  परिवाि  ं

के बीच संबंध हुआ कििा र्ा आधुजनकीकिर् के सार् दम पजिय  ंका जववाह हेिु सब प्रयास ही अब अजधक देखने क  

जमलिे हैं इस प्रकाि के जववाह क  हालांजक मािा-जपिा अपनी सहमजि दे देिे हैं पि परिवाि  ंके मध्य एक प्राकृजिक बंधन 
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नही ंबन पािा इस प्रकाि से अपने सार्ी के चयन की जवजध की अपने लाभ हाजनयां है यह जववाह की प्तिििा पि जनभथि कििा 

है विथमान समय में युवाओ ंमें लंबे समय िक अजववाजहि िहने की औि लगी है उच्च अध्यनिि जववाह क  अजनवायथ नही ं

मानिे लाइव इन रिलेशन में िहने की नवीन प्रवृजि पनप िही है यह प्रवृजि भी बाद में जववाह जवचे्छद का कािर् बन सकिी 

है। 

3 उच्च व्यप्तिगि महत्वाकांक्षा-आधुजनकऔद्य जगक समाि के ल ग पिंपिागि समाि के ल ग  ंकी अपेक्षा अजधक 

महत्वाकांक्षी है आि ल क परिवाि क  बजलदानकि ि िगाि में लगे हुए हैं अिः  परिवाि अब गुर् है अब परिवाि क  बजलदान 

कि व्यप्तिगि सुख औि स्विंत्र देखने क  जमलिी है आधुजनक समय में पंूिीवादी युग में पंूिी की प्रधानिा है परिवाि क  

जववाह क  गॉड माना िा िहा है व्यप्ति व्यप्तिगि सुख के जलए सामुदाजयक सुख क  न्य छावि कि देिा है व्यप्तिगि मिलब 

कांक्षा के कािर् जववाह जवचे्छद अजधक ह ने लगे हैं। 

4 छ टे परिवाि  ंकी वृप्तद्ध-नगिीकिर् औि औद्य गीकिर् के फलस्वरूपहम छ टे परिवाि  ंकी संख्या में वृप्तद्ध देखिे 

हैंभाििीय परिपेक्ष में परिवाि की संकल्पना सदैव संयुि परिवाि के रूप में देखने क  जमलिी है संयुि परिवाि एक ऐसा 

परिवाि ह िा है ि  एक सार् िीन पीजढयां के जलए िहिे हैं एक ही िस ई क  बना भ िन कििे हैं एक ही पूिा का िान ह िा 

है औि आजर्थक व्यविा का संचालन घि में सबसे बडे ि  मुप्तखया ह िे हैं इनके द्वािा जकया िािा है लेजकन संयुि परिवाि 

धीिे-धीिे एकांकी परिवाि में बदलने लगे हैं।  

संयुि परिवाि में बच्च  ंपि पूिा ध्यान जदया िािा है मािा-जपिा के प्रजि सिान व समपथर् देखने क  जमलिा है िर्ा युवा 

अपने बुिुगों से जनदेशन पाए िहिे हैं सभी महत्वपूर्थ मुद्द  ंपि परिवाि के सािे सदस्य  ंसे सलाह ली िािी है संयुि परिवाि 

बडे बुिुगों की अपेक्षा नही ंकििे हैं यह व्यप्तिवाद का क ई िान नही ंह िा औि िहां िक िलाक की बाि है इसका फैसला 

िल्दबािी में नही ंह िा मािा-जपिा पजि-पत्नी के बीच मध्यििा कििे हैं संयुि परिवाि के जवघटन से कही ंसमस्या सामने 

आई है इसमें जववाह जवचे्छद भी एक प्रमुख है। 

5 नैजिक मूल्य का पिन-आधुजनक समाि में नैजिकिा धीिे-धीिे गायब ह  चुकी है ल ग  ंके मूल्य में पिंग देखने क  जमलिा 

है भाििीय समाि में जववाह क  एक धाजमथक एवं अटूट बंधन माना िािा र्ा औि कहा िािा र्ा ि जडयां ऊपि वाला बनाकि 

के भेििा है जववाह जवचे्छद की बाि क  इंसान स च भी नही ंसकिा र्ा लेजकन समाि में नैजिक मूल्य  ंका पिन ह  िहा है 

पजि-पत्नी एक दूसिे पि शक की जनगाह  ंसे देखिे हैं अवैध संबंध ह िे हैं इसके कािर् जववाह जवचे्छद ह  िहे हैं। 

6 भौजिक अलगाव-बाहि उपलब्ध ि िगाि अवसि  ंके कािर् ल ग गांव छ डकि देश या देश के बाहि बडे शहि  ंकी ििफ 

भाग िहे हैं यह जवजध र्ी जक बडे शहि  ंमें आवास एक प्रमुख समस्या है इसजलए ल ग अपने परिवाि  ंक  सार् नही ंिख पािे 

हैं अपनी लैंजगक आवश्यकिाओ ंकी पूजिथ के जलए अन्य की सेवा लेिे हैं िैसे वेश्यालय िाना ि  आसानी से उपलब्ध है 

ि िगाि की िलाश में गांव के ल ग शहि  ंकी ओि पलायन किने लगिे हैं इस प्रकाि नगिीकिर् ह िा है वहां पि जकिाए के 

मकान में िहना ह िा है ि  एक छ टा सा कमिा ह िा है परिवाि क  सार् में नही ंिखा िािा लंबे समय िक बाहि िहने से 
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लैंजगक आवश्यकिाओ ंकी पूजिथ नही ंह  पािी है इस पूजिथ क  किने के जलए अनैजिक अवैध संबंध की ओि व्यप्ति बढ़ िािा 

है औि अलगाव की प्तिजि पैदा ह िी है। 

7 िथ्  ंक  छुपािे हुए र्डयंत्र पूवथक शादी किना 

मािा-जपिा अक्सि अपनी संिान  का जववाह िथ्  ंक  जछपाकि कििे हैं जिसके कािर् भजवष्य में वैवाजहक संबंध  ंमें िहि 

गुल िािा है औि रिश्त  में कडवाहट पैदा ह िी है। जववाह संबंध िाजपि किने में अक्सि मािा-जपिा द्वािा लडके की ि िगाि 

की वास्जवक प्तिजि उसकी आय नशे की प्रवृजि इसका स्वभाव पूवथ में वैवाजहक संबंध आजद िथ्  ंक  छुपाया िािा है। 

8 घिेलू जहंसा-शहि  ंमें पजि-पत्नी द न  ंनौकिशुदा ह िे हैं कायथ की व्यस्िा के चलिे द न  ंही एक दूसिे क  पयाथि समय 

नही ंदे पािे हैं सीजमि समय औि सीजमि मात्रा में पजि-पत्नी के बीच वािाथलाप नही ंह ने के कािर् सामंिस्य का अभाव ह ने 

लगिा है कायथ की व्यवििा के चलिे पारिवारिक जििेदारियां भी पजि-पत्नी द्वािा समय पि पूिी नही ंकी िा सकिी युि 

कािर्  मनमुटाव पैदा ह िा है ि  घिेलू जहंसा का एक कािर् बनिा है औि दांपत्य िीवन अलगाव  क  िन्म देिा है। 

9 मजहलाओ ंकी आधुजनक स च 

आधुजनक समाि की मजहलाएं पिंपिावादी स च औि जवचाि  ंक  त्याग किके आधुजनक जवचाि  ंक  अपने वाली मजहलाएं 

पारिवारिक मूल्य  ंके प्रजि कम समजपथि िहिी है आधुजनक जवचाि िखने वाली मजहलाओ ंकी दृजि में शादी साि िन्म  ंका 

बंधन औि संस्काि ना ह कि मौि सार् में िहने का एक ििीका ह िा है आधुजनक जवचाि  ंवाली मजहलाओ ंका मानना ह िा 

है िब दांपत्य िीवन कजठन औि संघर्थपूर्थ ह  िाएिब ऐसे रिश्त  ंक  िल्द से िल्द खत्म कि देना चाजहए 

10 स्वयं के अजधकाि  ंके प्रजि िागरूकिा 

आधुजनक समाि में अजधकांश मजहला जशजक्षि ह िी है औि वह मजहलाओ ंक  जमले कानूनी औि संवैधाजनक अजधकाि  ंसे 

भली-भांजि परिजचि ह िी है।िब कभी ऐसी जशजक्षि मजहलाओ ंका दांपत्य िीवन दुखदाई औि िनावपूर्थ ह  िािा है िब 

ऐसी मजहला अपने पजि से जववाह जवचे्छद कि लेने में अपनी भलाई समझिा है। 

● आपसी समझ की स्थिवत-जववाह स्त्री औि पुरुर् क  पारिवारिक िीवन में प्रवेश किने की संिा है स्त्री औि पुरुर् 

सामाजिक िीवन की गाडी के द  पजहए हैं औि िीवन में आगे बढ़ाने के जलए इन द न  ंका अपना महत्व है विथमान 

प्तिजि मेंजकसी अन्य प्तिजि में परिविथन िीवन में अवि ध पैदा कििा है िलाक द न  ंसाजर्य  ंके जलए जवनाशकािी 

ह िा है ि  सार्ी ि  साझे लक्ष्य निदीकी के जलए जववाह कििे हैं िब उन्हें िलाक की वास्जवक प्तिजि का सामना 

किना पडिा हैि  उन्हें इस नई परिप्तिजि में सामान्य जबठाने में समय लगिा है उसे समय आपसी समझ के द्वािा 

रिशे्त क  टूटने से बचाया िा सकिा है इसमें स्त्री एवं पुरुर् क  एक दूसिे क  समझने की िरूिि है द न  ंकी िीवन 

में कही ंसािे कािर् ह िे हैं ि  अवि ध पैदा कििे हैं लेजकन समझदाि इंसान इन अवि ध  ंक  दूि किके िीवन की 

गाडी क  आगे बढ़ने का प्रयास कि सकिा है चालक की प्रजिया के दौिान र् डा समय व्यिीि ह ने पि द न  ंपक्ष 
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स्वयं क  र्का हुआ सा आजर्थक रूप से ठगा हुआ सा कानूनी रूप से गलि प्रसु्िीकिर् सहय गी सार्ी की व्यविा 

से श भा महसूस कििे हैं िर्ा अकेले िहने से भयभीि यह अवि ध की भीम साजर्य  ंऔि वह ल ग ि  इसे प्रत्यक्ष 

या पि क्ष रूप से प्रभाजवि है मैं कही ंव्यावहारिक परिविथन उत्पन्न कििा है। 

वििाह विचे्छद का औवित्य- 

1 समानिा का अजधकाि-विथमान मेंस्त्री औि पुरुर् क  सभी के्षत्र  ंमें समानिा का अजधकाि प्रदान जकया गया है ऐसी प्तिजि 

में जववाह जवचे्छद का अजधकाि केवल पुरुर्  ंक  ही नही ंबप्ति प्तस्त्रय  ंक  भी प्राि ह ना चाजहए औि ह  भी िहा है 

2 पारिवारिक संगठन क  सुदृढ़ बनाने के जलए-सुखी वैवाजहक एवं पारिवारिक िीवन के जलए जववाह जवचे्छद का अजधकाि 

द न  ंही पक्ष  ंक  समान रूप से प्राि ह ना चाजहए संयुि परिवाि में ि  स्त्री परिवाि के अन्य ल ग  ंपि भी जनभथििी जकंिु 

विथमान समय में एकांकी परिवाि  ंमें पजि-पत्नी एवं बचे्च ही ह िे हैं ऐसी प्तिजि में पजि के दुिाचािी ह ने या वैवाजहक दाजयत्व 

नजनभाने पि पजि व बच्च  ंका क ई अन्य सहािा नही ंह िा ।ऐसी दशा में स्त्री ऐसी दशा में स्त्री वह बच्च  ंकी िक्षा के जलए एवं 

परिवाि क  सुसंगजठि बनाने के जलए जवजशि परिप्तिजिय  ंमें जववाह जवचे्छद की स्वीकृजि दी िानी चाजहए 

3 प्तस्त्रय  ंकी दशा सुधािने के जलए-प्तस्त्रय  ंक  जववाह जवचे्छद का अजधकाि जमलने पि उनकी पारिवारिक एवं सामाजिक 

प्रजिष्ठा में वृप्तद्ध ह गी पुरुर् के स्त्री के प्रजि दृजिक र् में बदलाव आएगा पजि-पत्नी में जवश्वास के भाव समाि ह गें औि अंिि 

िािीय पे्रम बढे़गा सार्ी पुरुर्  ंकी मनमानी पि भी अंकुश लगेगा जफि प्राचीन भािि में प्तस्त्रय  ंक  यह अजधकाि प्राि र्ा ि  

विथमान में क्  ंना 

4 वैवाजहक समस्याओ ं से मुप्ति पाने के जलए-विथमान में जहंदू जववाह से संबंजधि अनेक समस्या पाई िािी है िैसे बाल 

जववाहअनमेल जववाह दहेि जवधवा जववाह जनरे्ध यजद इन समस्याओ ंसे छुटकािा पाने के जलए जववाह जवचे्छद का अजधकाि 

जदया िाना चाजहए 

5 सामाजिक िीवन क  संिुलन बनाने के जलए-विथमान समय में हमािे सामाजिक िीवन में अनेक परिविथन आए हैं प्तस्त्रय  ं

ने जशक्षा ग्रहर् की है वह आजर्थक िािनीजिक सांसृ्कजिक एवं सामाजिक के्षत्र में पुरुर्  ंके समक्ष कायथ कि िही है ऐसी दशा 

में उन्हें जववाह के के्षत्र में पुरुर्  ंके समान अजधकािन देने से समाि व्यविा में असंिुलन पैदा ह गा इस प्तिजि से बचने के 

जलए एवं मानवीय दृजिक र् से भी प्तस्त्रय  ंक  जववाह जवचे्छद का अजधकाि प्राि ह ना चाजहए 

वहंदू वििाह अवधवियम 1955 

18 में 1955 से ििू एवं कश्मीि क  छ डकि संपूर्थ भािि में जनवास किने वाले जहंदुओ ं जिन में िैन बुद्ध एवं जसख भी 

सप्तिजलि है जहंदू जववाह अजधजनयम लागू कि जदया गया इस अजधजनयम के द्वािा जववाह से संबंजधि पूवथ में पास जकए गए 

सभी अजधजनयम िद्द कि जदए गए औि सभी जहंदुओ ंपि एक समान कानून लागू जकया गया इस अजधजनयम में जहंदू जववाह 

की प्रचजलि जवजभन्न वीजडय  क  मान्यिा प्रदान की गई सार् ही सभी िाजिय  ंमें स्त्री पुरुर् क  जववाह एवं िलाक के अजधकाि 
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प्रदान जकए गए इसकी प्रमुख जवशेर्िा इस प्रकाि है जकन्ही द  जहंदू स्त्री औि पुरुर्  ंके बीच जववाह के जलए जनम्नजलप्तखि शिें 

िखी गई 

*स्त्री एवं पुरुर् द न  ंमें से जकसी एक का जववाह के समय दूसिा िीवनसार्ी िीजवि न ह  वि वधु द न  ंमें से क ई भी जववाह 

के समय पागल या मूखथ ना ह  जववाह के समय पि वाि की आयु 18 वर्थ औि वधू की आयु 15 वर्थ से कम ना ह  जकंिु 1974 

में इस अजधजनयम में संश धन कि वि् की आयु 21 वर्थ िर्ा वधू की आयु 18 वर्थ कि दी गई द न  ंपक्ष जनरे्धात्मक नािेदािी 

संबंध  ंमें ना आिे ह  अर्ाथि जिन प्रर्ाओ ंमें वह जनयंजत्रि ह िे हैं इनके जवपिीि ना ह  द न  ंपक्ष सजपंडी ना ह  यजद उनकी 

पिंपिा के अनुसाि सजपंड जववाह प्रचलन में ह  । 

वििाह विचे्छद वििारण के उपाय 

भाििीय समाि में जववाह क  एक धाजमथक संस्काि एवं अटूट बंधन माना गया है औि ल ग  ंकी अवधािर्ा है की जववाह के 

जलए ि जडयां भगवान द्वािा पहले से ही बनाई ह िी है लेजकन विथमान समय में आधुजनक युग में समाि में व्यप्तिवाद की 

भावना प्रबल ह िी निि आ िही है इससे जववाह रूपी बंधन धाजमथक बंधन कमि ि पडिा हुआ निि आ िहा है द  परिवाि  ं

की आपसी समझ से जववाह जवचे्छद का जनवािर् जकया िा सकिा है इसमें पजि-पत्नी क  एक दूसिे क  समझने की िरूिि 

है एक दूसिे के ऊपि जवश्वास िखने की िरूिि है भाििीय समाि में संयुि परिवाि समाि में िीड की हड्डी हुआ कििे रे् 

लेजकन विथमान समय में एकांकी परिवाि िेिी से बढ़ िहे हैं एकांकी परिवाि में पजि-पत्नी औि बचे्च िहिे हैं इसमें भी पजि 

नौकिी के जलए घि से बाहि िािा है औि लंबे समय िक दूिी बनी िहिी है इसी विह से रिश्त  में कलह पैदा ह िा है । 

परिवाि  ंमें आपसी समझ के कािर् जवश्वास के आधाि पि जववाह जवचे्छद का समाधान जकया िा सकिा है पजि-पत्नी के एक 

दूसिे के ऊपि जवश्वास िखना नैजिक जििेदािी है छ टी-छ टी बाि  ंमें आपस में उलझना िनावपूर्थ माहौल पैदा किना इससे 

परिवाि में िनाव बढ़िा है औि जववाह जवचे्छद िैसी सामाजिक समस्या िन्म लेिी है। विथमान समय में जडस्क  क्लब में िाना 

शिाब पीना देि िाि घि आना, दूसिी मजहलाओ ं से अवैध संबंध िखना इन सब पि ि क लगाकि जववाह जवचे्छद िैसी 

सामाजिक बुिाइय  ंसे बचा िा सकिा है। 

विथमान समय में जहंदू जववाह अजधजनयम की कुछ महत्वपूर्थ िानकािी 

विथमान में जहंदू जववाह अजधजनयम 1955 के िहि इरिजटि यवेबल बैकग्राउंड ऑफ मैरिि क  जववाह जवचे्छद का आधाि नही ं

माना िािा है हालांजक सवोच्च न्यायालय ने कही ंमामल  ंमें पूर्थ न्याय सुजनजश्चि किने के जलए अनुचे्छद 142 के िहि अपनी 

असाधािर् शप्तिय  ंका प्रय ग जकया है।जहंदू जववाह अजधजनयम 1955 में जववाह जवचे्छद का आधाि- 

जहंदू जववाह अजधजनयम 1955 के िहि जववाह जवचे्छद की प्रजिया दी गई है ि  जहंदू, ब र् िैन िर्ा जसख धमथ क  मानने वाल  ं

पि लागू ह िी हैइस अजधजनयम की धािा 13 के िहि जववाह जवचे्छद के जनम्नजलप्तखि आधाि ह  सकिे हैं 
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1 व्यजभचाि-यजदपजि या पत्नी में से क ई भी जकसी अन्य व्यप्ति से जववाजहि संबंध िाजपि कििा है ि  इससे जववाह जवचे्छद 

का आधाि माना िा सकिा है पत्नी ह ने के बाविूद दूसिी िगह यौन संबंध बनािा है शािीरिक आवश्यकिाओ ंकी पूजिथ 

कििा है इस आधाि पि जववाह जवचे्छद जकया िा सकिा है 

2 कुििा-पजि या पत्नी क उनके सार्ी द्वािा शािीरिक यानी या मानजसक रूप से प्रजिजदन जकया िािा है ि  इससे कुििा के 

िहि जववाह जवचे्छद का आधाि माना िा सकिा है। 

3परित्याग-यजद पजि या पत्नी में से जकसी ने अपने सार्ी क  छ ड जदया ह  िर्ा जववाह जवचे्छद की अिी दाप्तखल किने से 

पहले वह लगािाि 2 वर्ों से अलग िह िहे ह  ऐसी प्तिजि में जववाह जवचे्छद ह  सकिा है। 

4 धमाांििर्-पजि-पत्नी में से एक में क ई अन्य धमथ स्वीकाि कि जलया ह  या अन्य धमथ स्वीकाि किने का दबाव डालिा ह  

ऐसी प्तिजि में जववाह जवचे्छद ह  सकिा है 

5 मानजसक जवकाि-पजि या पत्नी में सेक ई भी असाध्याय मानजसक प्तिजि िर्ा पागलपन से ग्रस् ह  औि उनका एक दूसिे 

के सार् िहना संभव ह  पजि औि पत्नी में से क ई औि असाध्य ि ग से पीजडि ह  ऐसी प्तिजि में द न  ंके बीच िलाक ह  

सकिा है। 

*इसके अलावा अजधजनयम की धािा 13 बी के िहिआपसी सहमजि क  जववाह जवचे्छद का आधाि माना गया है। 

*जवशेर् जववाह अजधजनयम 1954 की धािा 27 के िहि जवजधपूवथक संपन्न जववाह के जलए जववाह जवचे्छद की प्रावधान जदए गए 

हैं। 

*इरिटेिीवेबल बैकग्राउंड ऑफ़ मैरिि 

*हाल ही में के.आि. श्रीजनवास कुमाि बनाम आि िामेधा मामले मेंसवोच्च न्यायालय के जवजभन्न न्याजयक जनर्थय क  िांच 

कििे हुए इरिजटि वेबल बैकग्राउंड ऑफ मैरिि क  आधाि मानिे हुए जववाह जवचे्छद का जनर्थय जदया र्ा 

*सवोच्च न्यायालय नेअपने इस जनर्थय में कहा जक जिन मामल  ंमें वैवाजहक संबंध पूर्थ रूप से व्यवहाि भावनात्मक रूप से 

अमृि प्राय यानी जिसमें सुधाि की क ई संभावना न ह  िर्ा अपूर्थ रूप से टूट चुके ह  उन्हें जववाह जवचे्छद का आधाि माना 

िा सकिा है 

*अनुचे्छद 142 के िहि सवोच्च न्यायालय क  यह शप्ति हैजक जिन मामल  ंमें कानून या जवजध द्वािा जनर्थय नही ंजकया िा 

सकिा है ऐसी प्तिजि में वह उसे मामले क  स्वयं के अजधकाि के्षत्र में लाकि अंजिम जनर्थय दे सकिा है 

*न्यायालय ने पहले भी कही ंमामल  ंमें िहां वैवाजहक संबंध मृि प्राय ह  िािे हैं अनुचे्छद 142 का प्रय ग कििे हुए इरिगबल 

बैक ग्राउंड ऑफ मैरिि क  जववाह जवचे्छद का आधाि माना गया है 
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भारत में अलग-अलग धमष के अिुसार वििाह विचे्छद की प्रविया 

1 भािि में जवजभन्न धमो के जलए जववाह जवचे्छद/िलाक के अलग-अलग जनयम है जहंदू जववाह अजधजनयम 1955 जिसमें जसख 

िैन बुद्ध शाजमल है। 

2 ईसाइय  ंके जलए िलाक अजधजनयम 1869 औि भाििीय ईसाई जववाह अजधजनयम 1872 है। 

3 मुसलमान  ंके जलए िलाक की प्रजिया डायव सथ ओफ जडलीवसथ औि जडस प्तवंग का मैरिि एक्ट 1939 औि मुप्तिम 

जववाह अजधजनयम 1986 द्वािा जनयंजत्रि है सार् हीिीन िलाक कानून भी पारिि जकया िा चुका है। 

4 पािजसय  ंके जलए यह पािसी जववाह औि िलाक अजधजनयम 1936 है। 

वििाह विचे्छद से उत्पन्न दुष्पररणाम का मिोसामावजक प्रभाि  

भाििीय समाि में इस िथ् की जवशे्लर्र् की आवश्यकिा है की जववाह जवचे्छद के बाद पजि-पत्नी जकस प्रकाि स्वयं क  

समाय जिि कििे हैं।जववाह के संजवदा का अंि िलाक ह िा है पिंिु पजि-पत्नी की दृजि से यह केवल पजि पत्नी की परिप्तिजि 

में परिविथन है इसमें वैयप्तिक जवघटन भी ह िा हैिर्ा ऐसे व्यप्ति स्वयं क  अपिाधी अनुभव किने लगिा है ऐसी दशा में 

उसके सामने असमंिस्य की प्तिजि उत्पन्न ह  िािी है िलाक के बादपजि-पत्नी की भूजमका औि परिप्तिजि में परिविथन ह  

िािा है कुछ ल ग ि  िलाक से उत्पन्न परिप्तिजिय  ंका सामना कि लेिे हैंपिंिु अन्य ल ग  ंका िीवन इन परिप्तिजिय  ंमें 

जवघजटि ह  िािा हैिलाकशुदा व्यप्तिय  ंके समक्ष वैवाजहक संबंध  ंकी पूर्थ िापना की भी समस्या आ िािी है प्राय ह  

प्तस्त्रय  ंक  इस समस्या से ज्यादा िूझना पडिा हैिलाक प्राि व्यप्तिय  ंक  प्राय ह  समझ में उजचि सिान नही ंजमल पािा 

ऐसे ल ग  ंक  व्यप्तित्व परिविथन की कजठनाइय  ंका सामना किना पडिा है िलाक से व्यप्ति के हम क  च ट पहंुचिी है 

कही ंिलाकशुदा प्तस्त्रयां कंुण्टा , जचंिा अवसाद अजनद्रा आजद बीमारिय  ंकी जशकाि ह  िािी है आदि  ंकी पूजिथ न ह ने पि 

जनिाशा पिेशानी व असंि र् का भाग उत्पन्न ह  िािा है। मजहलाओ ंक  जववाह जवचे्छद से आजर्थक भूजमकाओ ंके जनवाथह िर्ा 

आजर्थक िीवन के संचालन में कही ंकि  का सामना किना पडिा है िलाक के बाद बच्च  ंक  पिेशानी ज्यादा आिी है उनका 

िीवन भी इन द न  ंके बीच जपसिा है। ऐसे व्यप्तिय  ंके सामने समूह िर्ा समाि के वािाविर् की अनेक कजठनाइयां सामने 

आिी है। 

सारांश 

समाि की व्यविा क  बनाए िखना िर्ा य  आवश्यकिाओ ंकी पूजिथ क  कानूनी ििीके के रूप में जववाह की संिा क  

सामाजिक स्वीकृजि दी गई जववाह िहां एक औि नए परिवाि का सृिन कििा हैवही द  व्यप्तिय  ंऔि द  अलग-अलग 

परिवाि  ंक  एक सार् लाने की व्यविा भी प्रदान कििा हैलेजकन िब पजि-पत्नी के वैवाजहक संबंध  ंमें मधुििा का अभाव 

ह ने लगिा है ि  जववाह जवचे्छद की प्तिजि उत्पन्न ह िी है लेजकन जववाह जवचे्छद की यह प्तिजि अचानक उत्पन्न नही ंह िी 

कभी-कभी पारिवारिक िनाव  ंके बाविूद जववाजहि ि डे अपना िीवन औपचारिक रूप से संगजठि बनाए िखिे हैं िर्ा 
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कुछ धाजमथक जवश्वास  ंपारिवारिक प्रजिष्ठा िर्ा पारिवारिक दबाव के कािर् अपना िीवन ऊपिी िौि पि संगजठि िखिे हैं 

पिंिु अंदि से िनाव की प्तिजि बनी िहिी है लेजकन िब यह िनाव की प्तिजि अपनी पिाकाष्ठा में पहंुच िािी हैि  जववाह 

जवचे्छद की प्तिजि उत्पन्न ह िी है ग्रामीर् भाििीय समाि में पारिवारिक िीवन किप्रद औि िनाव युि ह ने के बाविूद 

जववाह जवचे्छद की प्तिजियां नही ंके बिाबि ह िी है लेजकन दूसिी ओि आधुजनक समाि में इस भौजिकवादी युग में िहां 

एकांकी परिवाि बढ़ने लगी है संयुि परिवाि कम ह ने लगे है यह जववाह जवचे्छद का एक प्रमुख कािर् ह  सकिा है क् जंक 

इस आधुजनक युग में पजि-पत्नी द न  ंनौकिी कििे हैं एक दूसिे क  समय नही ंदे पािे हैं औि द न  ंके बीच संबंध  ंमें खटास 

पैदा ह िी िहिी है औि यही िनावपूर्थ माहौल एक में एक जदन जववाह जवचे्छद का कािर् बन सकिा है। 
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